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MATRICULACION CURSOS Y TALLERES 2026/2027 ACTIVIDADES EN DENIA PARA JGVENES Y MAYORES DE + 16 ANOS
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PILATES PILATES 2UMBA )
MARANA TARDE TAICHI CERAMICA
CHI KUNG
TONIFICACION LA XARA, JESUS POBRE
STREET DANCE Y BALLET YEL RESTO DE TALLERES

T0DAS LAS
MATICULACIONES SE
ABRIRAN
ALAS 9H
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ACTIVIDADES EN DENIA PARA JOVENES Y MAYORES DE + 16 ANOS

LA DEVOLUCION DEL DINERO TAN SOLO SE HARA
EN LOS SIGUIENTES CASOS:

- Cancelacion de aquellos cursos que no retiinan un minimo
de 10 participantes.

‘En caso de que la organizacion tenga que hacer algin
cambio que afecte al horario o ubicacion inicial

-Enfermedad o accidente grave que incapacite a
la persona interesada para realizar la actividad.

-Si hubiera algun caso que no estuviera en los anteriores,
se podra hacer cambio de horario o taller (si hay
disponibilidad).

https://www.grupotot.com/inscripciones/

CARNET
JOVE

DE LUNES A VIERNES
10% de DESCUENTO
DE 9H A 13H con Carnet Jove (de 14 a 30 aiios)
DE LUNES A JUEVES
DE 16H 4 19H

o
N[> Ajuntament
& de Dénia




CURSOS Y TALLERES DINAMICS o

ACTIVIDADES EN DENIA PARA JOVENES Y MAYORES DE + 16 ANOS

CERAMICA | TORRECREMADA CIRCO RM | RITMOS LATINOS MEDIO 2 ART ;
Lunes de 9.30 a 13.25 h 125 €/Trim. SBGObIa.(;Z;.dOe.le?R? 12.55h 50 €/Trim. Miércoles de 20.30 a 21.55 h 50 € /Trim. ZUMBA @ pRT  ENVALENCIA
; Martes y jueves de 9.30 a 10.25h 60 €/Trim.
EL MATERIAL ESTA INCLUIDO EN EL PRECIO, .

CERAMICA 2 TORRECREMADA

Martes de 15.30 a 19.25 h 125 €/Trim. Mfm‘gao& 2 hAR7T5 €/$::1ALENCIA FLAMENCO INICIACION ARt Martes y jueves de 18 a 18.55h 60 €/Trim.
(&L MAZEEML ESTA INCLUIDO EN EL PRECIO) PATCHWORK 2 ART  exvaLEnci Martes y jueves de 18 a 18.55 h 60 €/Trim. m””.‘lmadﬂ 1 ART EN VALENGIA
CERAMICA 3 TORRECREMADA Miércoles de 17 a 18.55 h 60 €/Trim. FLAMENCO MEDIO ART Lunes y miércoles de 9 a 10.25 h 75€/Trim.
Miéreoles de 15.30 a19.25 h 125 €/Trim. PATCHWORK 3 R\ ENVALENCIA Martes y jueves de 20.15 a 21.10 h 60 €/Trim. TONIFICACION 2 ART EN VALENCIA

Lunes y miércoles de 17.30 a 18.55 h 75€/Trim.

mNIFIMCIéN 3 ART EN VALENCIA
Martes y jueves de 10.30 a 11.25 h 60€/Trim.

Para acceder al nivel avanzado, las personas 2
participantes seran evaluadas previamente TONIFICACION 4 ART

Martes y jueves de 15.30 a 16.25 h &0€/Trim.
mNIFIMCIéN S ART EN VALENCIA

Martes y jueves de 17 a 17.55 h 60€/Trim.

TONIFICACION 6 ARt
Martes y jueves de 19 a 20.25 h 75€/Trim.

TAICHI INICIAL ART

Lunes y miércoles de 19 a 19.55 h 60€/Trim.

TAICHI MEDIO ARt

Lunes y miércoles de 20 a 20.55 h 40€/Trim.
CHIKUNG ART
Martes y jueves de 19 a 19.55 h 60€/Trim.

AIKIDO
Lunes y miércoles de 18.30 a 20 h 75€/Trim.

(EL MATERIAL ESTA INCLUIDO EN EL PRECIO)
CERAMICA 4 TORRECREMADA
Viernes de 9.30 a 13.25 h 125 €/Trim.
(EL MATERIAL ESTA INCLUIDO EN EL PRECIO)
CERAMICA 5 TORRECREMADA
Viernes de 15.30 a 19.25 h 125 €/Trim.
(EL MATERIAL ESTA INCLUIDO EN EL PRECIO)

MENTE ACTIVA, MANOS CREATIVAS R
Lunes de 11 a 12.25 h 50 €/Trim.

ARTE'Y PINTURA INICIAL RM  EN VALENCIA
Martes de 19.00 a 20.55 h 60 €/Trim.

ARTE'Y PINTURA MEDIO R\ En vaLENCIA
Miércoles de 19 a 20.55 h 60 €/Trim.
CONSERVACION ¥ RESTAURACION

FLAMENCO AVANZADO ART

Lunes y miércoles de 20 a 21.25 h 75 €/Trim.

Jueves de 10 @ 12.55 h 75 €/Trim.
CORTEY CONFECCION 1 ART &nvaiencia
Lunes y miércoles de 17 a 18.55 h 95 €/Trim.

CORTEY CONFECCION 2 ART envaiEnciA
Miércoles de 9 a 12.55h 95 €/Trim.

CORTEY CONFECCION 3 ART envaiencia
Jueves de 17 a 20.55 h 95 €/Trim.

STREET DANCE ADULTOS RM  EN VALENCIA
Martes y jueves de 19 a 19.55 h 60 €/Trim.

BALLET ART

Lunes y miércoles de 20 a 21.25 h 75 €/Trim.

BALLET INICIAL ART
Viernes de 17.30 @ 18.55 h 50 €/Trim.

ACOND.FISC. MEDIANTE EL BAILE

EN VALENCIA

para confirmar su aptitud

SEVILLANAS INICIACION ART
Martes y jueves de 17 a 17.55 h 60 €/Trim.

SEVILLANAS MEDIO ART

Lunes y miércoles de 19 a 19.55 h 60 €/Trim.

SEVILLANAS MEDIO ABANICO

(SE NECESITA ABANICO Y SOMBRERO)
Lunes y miércoles de 17 a 17.55 h 60 €/Trim.
SEVILLANAS AVANZADO ART

Lunes y miércoles de 18 a 18.55 h 60 €/Trim.
Para acceder al nivel avanzado, las personas
participantes seran evaluadas previamente
para confirmar su aptitud

EN VALENCIA

EN VALENCIA

EN VALENCIA

OE MUEBLES RM ) ; )
. Lunes y miércoles de 19.15 a 20.10 h 40 €/Trim. ' ZUYMIBA ART  ENVALENCIA .

Lunes de 9 a10.55 h 60 €/Trim. 14 D; JE ART /Trim M .,’ _ ESTIRAMIENTOS Y RESPIRACION RM

INFORMATICA INICIAL M % 2155 50 €/Tvm resymereosade 80 @ 1991 60 B/ Lunes y mirooles de 18.05 019 h 60€/Trm.
2UMBA2 ART  ENVALENCIA Ql GONG TERAPEUTICO RM

Lunes de 9.15a 11.10 h 40 €/Trim.

INFORMATICA MEDIO R\
Miércoles de 9.15a 11.10 h 60 €/Trim.

RITMOS LATINOS INICIACION ART
Lunes de 20.30 a 21.55 h 50 €/Trim.

RITMOS LATINOS MEDIO 1 ART
Martes de 20.30 a 21.55 h 50 €/Trim.

Lunes y miércoles de 16.30 a 17.25 h 60 €/Trim. | ynes y miércoles de 10.10 a 11.05 h 60€/Trim.

ZUMBA 3 ART  envaLENcIA

Lunes y miércoles de 19 a 19.55h 60 €/Trim.

PILATES E HIPOPRESI/OS 1 RM

Lunes y miércoles de 8 a 8.55 h 60€/Trim.

TALLERS IMPARTITS EN VALENCIA



CUHSUS Y TALI-EHES DINAMICS L A LLUNATICS | DINAMICS

ACTIVIDADES EN DENIA PARA JOVENES Y MAYORES DE + 16 ANOS

PILATES E HIPOPRESINOS 2 RM PILATES BARRA RM Yo64 7 rm
Lunes y miércoles de 9.05 a 10 h 60€/Trim. Martes y jueves de 11 a 11.55 h 60€/Trim. Martes y jueves de 10 a 10.55 h &0€/Trim.
PILATES E HIPOPRESI/OS 3 RM VOCA ADAPTADO | RM Yo6A4 8 rm
Lunes y miércoles de 17 a 17.55 h 60€/Trim. Lunes y miércoles de 16.30 a 17.25 h 60€/Trim. Martes y jueves de 11a 11.55 h 60€/Trim.
PILATES E HIPOPRESI/OS 4 RM YOCA ADAPTADO 2 RM YO6A 9 ART
Lunes y miércoles de 19.10 a 20.05 h 60€ /Trim. Martes y jueves de 9 a 9.55 h 60€/Trim. Martes y jueves de 17 a 17.55 h 60€/Trim.

Martes y jueves de 18 a 18.55 h 60€/Trim.

TALLERES EN LA XARA

Lunes y miércoles de 20.20 a 21.15 h 60€/Trim.

PILATES TERAPEUTICO 1

Lunes, miércoles y viernes de 10 a 10.55 h 75€ /Trim.

ENVALENCA  viogd Y MEDITACION 2 RM

Martes y jueves de 9 ‘19'55 h 60€/Trim. Lunes, miércoles y viernes de 11 a 11.55 h 75€/Trim. YOéA
P’LA’ES’EMPE”"M 2 - R HATHA YOGA 1 ART Lunes y miércoles de 19 a 19.55 h 60€/Trim.
Martes y jueves de 10 @ 10.55 h 60€/Trim. Martes v | de 190 19.55 h 60€/Tri -

LATE: 3 EN VALENCIA aries yjueves ce a - - INFORMATICA INICIAL
ﬁ,” SmﬁdﬁeﬂfhszA}T HATHA YO6A 2 ART Miércoles de 17 a 18.55 h 40€/Trim.

artes y jueves de ci : rlm.EN po— Martes y jueves de 20 a 20.55 h &0€/Trim. PATCHWORK EN VALENCIA
PlLAﬂE‘S TERAPEUTICO 4 1 _ VINYASA YOGA RM Viernes de 10 a 12.55 h 75€/Trim.
Martes y jueves de 17 ¢ 17.55 h 60€/Trim. Martes y jueves de 10 a 10.55 h 60€/Trim. CEMM,M
PILATES TERAPEUTICO S i1 ENVAUENCA  ypors 1 ART Lunes de 18 a 20.55 h 95€/Trim.
Martes y jueves de 18 a 18.55 h 60€/Trim. . . (EL MATERIAL ESTA INCLUIDO EN EL PRECIO)

Lunes y miércoles de 9 a 9.55 h 60€/Trim. .

PILATES T ART Y06A 2 ART TALLERES EN JESUS POBRE

Lunes y miércoles de 9 a 9.55 h &0€/Trim.

PILATES 2 ART
Lunes y miércoles de 10 a 10.55 h 60€/Trim.

PILATES 3 ART
Martes y jueves de 8 a 8.55 h 60€/Trim.

PILATES 4 ART
Martes y jueves de 9 a 9.55 h 60€/Trim.

PILATES 5 ART
Martes y jueves de 19.10 a 20.05 h 60€/Trim.

Ajuntament
§ tmament yoxerpr

Lunes y miércoles de 10 a 10.55 h 60€/Trim.

YOGA 3 rm
Lunes y miércoles de 9 a 9.55 h 60€/Trim.

YO6A 4 ”M

Lunes y miércoles de 15.30 a 16.25 h &0€/Trim.

Yo6A S RM

Lunes y miércoles de 17.30 a 18.25 h 60€/Trim.

YOGA 6 rm

Lunes y miércoles de 18.30 a 19.25 h 60€/Trim.

YoeAa

Lunes y miércoles de 18 0 19.30 h 75€/Trim.
INFORMATICA INICIAL

Lunes de 17.30 a 19.30 h 40€/Trim.
PATCHWORK EN VALENCIA
Lunes de 17 a 18.55 h 60€/Trim.

2UMBA

Martes y jueves de 19 a 19.55 h 60€/Trim.

TALLERS IMPARTITS EN VALENCIA
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